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1. DANE OGOLNE

1.1. Inwestor

Inwestorem budowy budynku toalet publicznych w miejscowosci Niedzica jest Zespot

Elektrowni Wodnych Niedzica S.A. , ul. Widokowa 1, 34 441 Niedzica.

1.2. Podstawa opracowania

e Zlecenie Inwestora
e Normy i przepisy zwigzane z opracowaniem:
- Ustawa ,,Prawo Budowlane” z 7 lipca 1994 r. wraz z p6zniejszymi zmianami
- Ustawa z 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej,
- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie,
(Dz.U. z 2002 r. Nr 75, poz. 690)
- Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych
iterenéw (Dz.U. 2010 nr 109 poz. 719),
- Norma PN-IEC 60364 ,,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych”
- Norma N-SEP-E-002 ,,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych”
- Norma N-SEP-E-003 ,,Elektroenergetyczne linie napowietrzne. Projektowanie
1 budowa”
- Norma N-SEP-E-004 ,,Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe.
Projektowanie 1 budowa”
- PN-EN 62305-1:2011 Ochrona odgromowa -- Cze¢$¢ 1: Zasady ogdlne
- PN-EN 62305-2:2012 Ochrona odgromowa -- Cze¢$¢ 2: Zarzadzanie ryzykiem
- PN-EN 62305-3:2011 Ochrona odgromowa -- Cz¢$¢ 3: Uszkodzenia fizyczne obiektow

1 zagrozenie zycia



2. OPIS TECHNICZNY
2.1. Zakres opracowania

Przedmiotem projektu sa instalacje elektryczne dla projektowanej budowy budynku
szalet publicznych w Niedzicy. Zakres opracowania obejmuje projekt instalacji elektrycznej
dla pomieszczen toalety damskiej, toalety meskiej, toalety dla niepelnosprawnych
przedsionkow, natryskéw, pomieszczenia technicznego, pomieszczenia gospodarczego

zlokalizowanych na poziomie parteru.

2.2. Podstawowe parametry techniczne

Napigcie zasilania: U =230/400 V
Moc szczytowa: Ps=7,0 kW
Prad (szczytowy) obliczeniowy: Is=16,0 A

System ochrony przed porazeniem

pradem elektrycznym: SAMOCZYNNE WYLACZENIE ZASILANIA
Uktad sieciowy: zasilanie: TN-C
odbiér:  TN-S

2.3. Zasilanie

Zasilenie w energi¢ elektryczng projektowanego budynku toalet publicznych w
Niedzicy projektuje si¢ wykona¢ z zestawu ZZP typy ZKle-1P-S montowanego na stupie
energetycznym nr 114. Z zestawu ZZP wykona¢ lini¢ zalicznikowa kablem typu YKY 4x10
mm? do zlacza kablowego ZK z wylacznikiem PWP oraz rozdzielnia RG projektowanych na
elewacji budynku. Z rozdzielni gtéwnej RG wykona¢ zasilanie rozdzielni R1 projektowanej w
pomieszczeniu przedsionka oraz rozdzielni R2 projektowanej w pomieszczeniu gospodarczym.

Kabel uktada¢ zgodnie z normg N SEP-E-004. Na dnie wykopu (przed utozeniem kabla
1 wykonaniem podsypki piaskowej dla wykonania uziemienia rozdzielni RG) nalezy utozy¢
bednarke ocynkowang FeZn 30x4 i zasypa¢ 10 cm warstwa rodzimego gruntu. Kabel utozy¢ na
warstwie piasku o grubosci 10 cm, a nastepnie zasypa¢ warstwa piasku o grubos$ci co najmniej
10 cm, pozostatg cze$¢ wykopu zasypac gruntem rodzimym zageszczajac warstwami. Nadmiar
ziemi wywiez¢. Nad utozonym kablem w odlegtosci 25-35 cm utozy¢ na catej dlugosci wykopu
foli¢ kablowg koloru niebieskiego o grubosci 0,3 mm. Folia ostrzegawcza powinna wystawac
co najmniej 5 cm poza krawedz zewnetrzng kabla.

Kabel nalezy uktada¢ w wykopie linig falista z zapasem, w stosunku do diugosci

wykopu, wystarczajagcym do skompensowania ewentualnych przesuni¢¢ gruntu. Na calej



trasie kabla w odstgpach co 10 m, zalozy¢ oznaczniki kablowe zawierajace: typ, przekrdj
i relacje kabla; wykonawce robot oraz rok budowy (montazu). Przy budynku i przy stupie
pozostawi¢ ,,zapasy kablowe” o diugosci 3m, utozone w ziemi w postaci potpetli. Po
wykonaniu nowej linii kablowej nalezy wykona¢ pomiary izolacji i proby napigciowe kabla.

Po wykonaniu nowej linii zasilajacej nalezy wykona¢ pomiary izolacji i proby
napi¢gciowe kabli. Zasilanie projektowanego budynku realizowane bedzie ze stacji

transformatorowej Niedzica Osiedle nr KRT 6543.

2.4. Instalacje elektryczne wewnetrzne

Instalacje elektryczne nalezy wykona¢ przewodami typu YDY i1 LY, YLY uktadanymi
w rurkach RVKL, RL pod tynkiem oraz przewodami typu YDYp bezposrednio pod tynkiem.

Przewody nalezy prowadzi¢ od 15 do 45 cm nad gotowa powierzchnig podtogi i w takiej
samej odlegtosci pod gotowa powierzchnig sufitu. Pionowe prowadzenie przewodow nalezy
wykona¢ od 10 do 30 cm od skraju o$cieznicy drzwi lub okna oraz w takiej samej odlegtosci
od linii zbiegu $cian w kacie. Laczniki nalezy umieszcza¢ obok drzwi w strefie pionowej nie
wyzej jak 115 cm nad gotowa powierzchnig podlogi. Gniazda w pomieszczeniach sanitarnych
1 wilgotnych montowa¢ w wykonaniu hermetycznym.

Instalacje elektryczne nalezy wykona¢ zgodnie z warunkami technicznymi normy
wieloarkuszowej PN-IEC 60364 ,,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych”.

Sposdb zabezpieczenia instalacji uzytkowych wg obliczen.

2.5. Instalacja gniazd wtyczkowych

W budynku projektuje si¢ wykonanie instalacji gniazd wtyczkowych przewodami typu
YDY i YLY w rurkach instalacyjnych typu RVKL oraz przewodami typu YDYp pod tynkiem.
Nalezy stosowac osprzet instalacyjny podtynkowy, w pomieszczeniach wilgotnych stosowac
osprzet instalacyjny hermetyczny. W pomieszczeniu technicznym nalezy wykona¢ obwody
trojfazowe przewodami typu YDY prowadzonymi w rurkach instalacyjnych.

Miejsce montazu opisano na schematach.

2.6. Instalacja ogrzewania elektrycznego

Projektuje si¢ wykonanie instalacji ogrzewania budynku za pomocg elektrycznych mat
grzewczych uktadanych w wylewce. Projektuje si¢ wykonanie os§miu obwodow dla zasilania
mat grzewczych w poszczegdlnych pomieszczeniach. Sterowanie temperaturg w
pomieszczeniach odbywac si¢ bedzie za pomocg regulatorow montowanych na $cianach w
poszczegbdlnych pomieszczeniach. Pomiar temperatury wykonany zostanie za pomoca czujnika

temperatury montowanego w wylewce oraz czujnika temperatury w regulatorze. Regulator



posiada mozliwo$¢ programowania temperatur w cyklu dobowym dla kazdego dnia tygodnia
niezaleznie. Projektuje si¢ maty grzewcze o mocy 200W/ m?. Ogrzewanie wody wykonane
zostanie za pomoca bojlera elektrycznego o mocy 2 kW montowanego w pomieszczeniu
technicznym.

Miejsce montazu opisano na schematach.

2.7. Instalacja o$wietlenia podstawowego

Instalacje oswietlenia wewnetrznego projektuje si¢ dla pomieszczen toalety damskie;,
toalety meskiej, toalety dla niepelosprawnych przedsionkéw, natryskéw, pomieszczenia
technicznego, pomieszczenia gospodarczego zlokalizowanych na poziomie parteru.

Projektuje si¢ wykonanie instalacji os$wietlenia energooszczgdnymi lampami
fluoroscencyjnymi, zarowymi i ledowymi. Instalacje o$wietlenia wykona¢ przewodami typu
YDY w rurkach instalacyjnych typu RVKL uktadanymi w konstrukcjach $cian, czgsciowo
przewodami typu YDYp pod tynkiem. Stosowac osprzet instalacyjny natynkowy, w
pomieszczeniach wilgotnych stosowac osprzet instalacyjny podtynkowy - hermetyczny.

Stosowac osprzet instalacyjny podtynkowy, w pomieszczeniach wilgotnych stosowac
osprzet instalacyjny podtynkowy - hermetyczny.

Nalezy zapewni¢ natezenie o§wietlenia w wysokosci:

100 Ix dla stref komunikacyjnych

200 Ix dla pomieszczen technicznych

200 Ix dla pomieszczen sanitarnych

200 Ix dla pomieszczen gospodarczych

2.8. Instalacja oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego

Na gltownych ciggach komunikacyjnych projektuje si¢ wykonanie instalacji o§wietlenia
awaryjnego z wykorzystaniem opraw ledowych. Oprawy oznaczone na schematach numerem
10 zostang wyposazone w moduty awaryjne zapewniajgce §wiecenie opraw po zaniku zasilania
min. lh.

Na korytarzach nad wyj$ciami ewakuacyjnymi zamontowane zostang oprawy
oswietlenia ewakuacyjnego wyposazone we wilasne zrodto zasilania zapewniajace zasilanie
przez okres 1 godziny. Oprawy wyposazy¢ w piktogramy wskazujace kierunek ewakuacji.
Oswietlenie ewakuacyjne (wedtug PNEN 1838: 2005 musi spetnia¢ nastepujace warunki:

- w osi drogi ewakuacyjnej natezenie o$wietlenia E musi wynosi¢ min. 1 1x
- wzdhluz centralnej linii drogi ewakuacyjnej stosunek Emaks.//Emin. 40/1
- na poziomie podtogi na niezabudowanym polu czynnym strefy otwartej natezenie

oswietlenia E musi wynosi¢ min. 0,5 Ix



- w strefie wysokiego ryzyka eksploatacyjne nat¢zenie o$wietlenia ewakuacyjnego na
ptaszczyznie odniesienia nie powinno by¢ mniejsze niz 10% eksploatacyjnego nat¢zenia
podstawowego, wymaganego dla danych czynnosci, i musi wynosi¢ min. 15 Ix.

Oprawy oswietlenia ewakuacyjnego nalezy montowac:

- co najmniej 2 m nad podtoga (w celu zapewnienia odpowiedniego natezenia o$wietlenia),

- przy kazdych drzwiach wyjsciowych przeznaczonych do wyjs$cia ewakuacyjnego,

- w poblizu schodow, tak aby kazdy stopien byt os§wietlony bezposrednio,

- w poblizu kazdej zmiany poziomu,

- obowigzkowo przy wyjsciach ewakuacyjnych 1 znakach bezpieczenstwa,

- przy kazdej zmianie kierunku,

- przy kazdym skrzyzowaniu korytarzy,

- na zewnatrz i w poblizu kazdego wyjscia koncowego,

- w poblizu kazdego punktu pierwszej pomocy,

- w poblizu kazdego urzadzenia przeciwpozarowego i przycisku alarmowego.

Znaki przy wszystkich wyj$ciach awaryjnych 1 wzdtuz drog ewakuacyjnych powinny
by¢ tak podswietlone, aby jednoznacznie wskazywaty droge ewakuacji do bezpiecznego
miejsca. Jezeli punkty pierwszej pomocy oraz urzadzenia przeciwpozarowe 1 przyciski
alarmowe nie znajduja si¢ na drodze ewakuacyjnej ani w strefie otwartej, to powinny one by¢
o$wietlone w taki sposob, aby natezenie o$wietlenia na podtodze w ich poblizu wynosito
minimum 5 Ix (,,w poblizu” oznacza w obregbie 2 m, mierzonych w poziomie).

Instalacje oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego wykona¢ zgodnie z normami:

e PN-EN 50172:2005. Systemy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego

e PN-EN 1838:2005. Zastosowanie oswietlenia. O§wietlenie awaryjne

2.10. Rozdzielnie

Instalacja zasilania projektowanego budynku zaprojektowana jest za pomocg systemu
rozdzielnic zasilanych z rozdzielni glownej RG. Jako obudowy projektowanych rozdzielni
nalezy zastosowa¢ obudowy poliestrowe lub obudowy metalowe. Rozdzielnie wyposazy¢ sag w
listwy DIN przystosowane do montazu wytgcznikow nadpradowych oraz wylacznikow
roznicowopradowych. Rozdzielnie winny by¢ wyposazone w listwy "PE" z zaciskami

analogicznymi jak listwy zaciskowe "N".

Podstawowe parametry zastosowanych rozdzielnic

e Rozdzielnica zgodna z normg PN-EN 61439;

e Zastosowac dwie osobne szyny N i PE;



e Do polagczen wewngtrznych zastosowaé przewody elektroenergetyczne typu LgY,
stosowa¢ koncowki tulejowe, rozgatezne z izolacja 1 mozliwoscig podiaczenia do
danego aparatu oraz indywidualnego zaci$nigcia przewoddéw dochodzacych
1 odchodzacych;

o  Wszystkie obwody zewngetrzne wyprowadzi¢ poprzez listwy zaciskowe stosownie do
przekroju przewodow mocowane na szynie standardowej TH 35;

e  Wszystkie obwody od aparatow do listew opisac przy listwach zaciskowych;

e Nalezy zapewnic¢ rezerw¢ wolnego miejsca (ok. 20 %) w celu umozliwienia rozbudowy
o kolejne aparaty odptywowe w przysziosci;

o  Wyposazy¢ w kieszenie zawierajace schematy strukturalne, jednokreskowe;

e Opisac i oznakowac czytelnie aparaty elektryczne;

e Opisac i oznakowac czytelnie elewacje zewngetrzne;

2.12. Ochrona przeciwporazeniowa

System przed porazeniem pradem elektrycznym:

SAMOCZYNNE WYLACZENIE ZASILANIA

Zasilanie: uklad sieciowy TN-C

Odbior: uklad sieciowy TN-S
Catos¢ instalacji zaprojektowano z przewodem ochronnym PE, przy czym obwody

trojfazowe wykonac jako piecioprzewodowe, a jednofazowe trojprzewodowe.
Jako system dodatkowej ochrony przeciwporazeniowej przed dotykiem posrednim
zastosowano samoczynne wylaczenie zasilania przez wylaczniki réznicowo — pradowe o

pradzie uptywu mniejszym od 30 mA i czasie wyltaczania krétszym od 200 ms.

2.13. Polaczenia wyrownawcze

Projektuje si¢ wykonanie polaczen wyréwnawczych gtownych i miejscowych gdzie
nalezy potaczy¢ elementy przewodzace przewodem DY 6 w potaczeniach glownych oraz
przewodem DY 4 w potaczeniach miejscowych.

Catos$¢ instalacji potaczen wyrownawczych przytaczy¢ do instalacji uziemiajace;.

2.15. Uziom fundamentowy

Uziom fundamentowy sztuczny nalezy wykona¢ jako zamknigty pierscien umieszczajac go
w fundamentach $cian zewnetrznych budynku. Zaleca si¢, aby do wykonania uziomow
fundamentowych sztucznych stosowac ptaskowniki lub prety okragte. Przekrdj ptaskownika

nie powinien by¢ mniejszy niz 25x4 mm, a $rednica pr¢tdw nie mniejsza niz 10 mm. Przewody



uziemiajace, taczace uziom z gtéwng szyng uziemiajaca (zaciskiem probierczym), powinien
by¢ wykonany ze stali ocynkowanej. Projektuje si¢ wykonanie uziomu bednarka Fz/Zn 30x4
mm.

Jezeli fundament, w ktorym jest uktadany uziom, ma szczeling dylatacyjng, to konce
uziomu dochodzacego do szczeliny nalezy wyprowadzi¢ ze $ciany do wnetrza budynku i
polaczy¢ je mostkami dylatacyjnymi. Mostek dylatacyjny powinien znajdowac si¢ w miejscu
dostepnym do kontroli. Wykonanie takiego mostka na zewnatrz budynku jest dopuszczalne
tylko wtedy, kiedy umieszczenie go wewnatrz napotyka duze trudnosci. Mostek powinien by¢
elastyczny, np. wykonany z pakietu cienkich blach. Wyprowadzone ze $ciany (betonu) konce
uziomu oraz mostek dylatacyjny nalezy chroni¢ przez pokrycie powtokami antykorozyjnymi,
np. takimi, jakie stosuje si¢ przy wprowadzaniu przewodu uziomowego do gruntu. Przewody
stuzace do polaczenia uziomu fundamentowego z gléwng szyng uziemiajaca lub zaciskiem
uziemiajgcym (przewody uziemiajgce) powinny by¢ wprowadzone do wnetrza pomieszczenia.
Od miejsca wyjscia z podlogi lub $ciany pomieszczenia powinny mie¢ dtugos$¢ co najmniej 150

cm.

3. UWAGI KONCOWE

Przed przystapieniem do wykonania robot nalezy zapoznac si¢ z niniejszym projektem
technicznym. Roboty nalezy prowadzi¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami, normami

branzowymi z przestrzeganiem zasad i przepisow BHP.



4. OBLICZENIA TECHNICZNE

4.1.0bliczenie mocy zainstalowanej

Rozdzielnia R1
Oswietlenie 1,6 kW
Obwody 1f 8,0 kW
Obwody 3f 3,0 kW
Bojler 2,0 kW
Maty grzewcze 4,2 kW
Moc zainstalowana Pi: 18,8 kW

>Pi = 18,8 kW

>Ps=5,0kW

Wewnetrzna linia zasilajgca z RG do R1

Moc zainstalowana P;=18,8 kW
Moc szczytowa Ps=15,0 kW

5,0¢103
Prad szczytowy Is = 75:400+0,93 =784

WLZ kablem typu YLY 5x10 mm? z RG do R1
Zabezpieczenie w RG typu: R 303 16A

Rozdzielnia R2
Oswietlenie 0,1 kW
Obwody 1f 2,0 kW
Maty grzewcze 2,0 kW
Moc zainstalowana Pi: 4.1 kW

YPi =4,1 kW

>Ps=2,0 kW

Wewnetrzna linia zasilajgca z RG do R2

Moc zainstalowana P;=4,1 kW

Moc szczytowa Ps=2,0 kW

2,0x103

= V3%400%0,93 =314

Prad szczytowy Is



WLZ kablem typu YLY 5x10 mm? z RG do R2
Zabezpieczenie w RG typu: R 303 16A

Bilans mocy dla calego obiektu:
>Pi =229 kW
> Ps=7,0 kW

Linia zasilajaca z SP do RG

Moc zainstalowana P;=22,9 kW
Moc szczytowa Ps=7,0 kW

7,0%103

Pra}d SZCZ}’tOWY 15 = m = 10,9 A
Linia zasilajaca kablem typu YKY 4x10 mm?
Linia zasilajaca z RG do R1
Moc zainstalowana P;=18,8 kW
Moc szczytowa Ps=5,0 kW
50%10%
Prad szczytowy Is = 7522004093 7,84

Linia zasilajaca przewodem typu YLY 5x10 mm?

Linia zasilajaca z RG do R2

Moc zainstalowana P;=4,1 kW

Moc szczytowa Ps=2,0 kW

2,0x103

= V3%400%0,93 =314

Prad szczytowy Is

Linia zasilajaca przewodem typu YLY 5x10 mm?

4.2 Obliczenie spadkow napieé

Linia zasilajgca z SP do RG

Pxlx100 7000 * 37 + 100
YeuxSxUy? 56 10 * 4002

AUy, = = 0,29 %

AU% = 0,29 %

Spadek napigcia miesci si¢ w granicach dopuszczalnych.



Linia zasilajgca z RG do R1

Pxlx100 5000 * 8 * 100
YeuXSxUy? 56 % 10 x 4002

AUy, = = 0,04 %

AU% = 0,04 %

Spadek napigcia miesci si¢ w granicach dopuszczalnych.

Linia zasilajgca z RG do R2

PxIx100 2000 * 7 * 100
YeuxSxUy? 56 % 10 x 4002

AUy, = =0,02%

AU% = 0,02 %

Spadek napigcia miesci si¢ w granicach dopuszczalnych.



5. OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze projekt techniczny pn. ,,Instalacje elektryczne dla budynku toalet
publicznych w Niedzicy”, ktorego Inwestorem jest Zespot Elektrowni Wodnych Niedzica
S.A., ul. Widokowa 1, 34 441 Niedzica zostat sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi

przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;.

Projektant: mgr inz. Marek Fatta

Sprawdzajacy: mgr inz. Marcin Janocha



